
လှံ ံာ်စီဆ ှံ: ၁ သ ့ၤစ့ၤလနှံ ၄:၉-၁၂   1 Thessalonians 4:9-12       11/23/2025 

တ ံာ်ဂ  ံာ်မ  ံာ်ပ  ံာ်-‘မ့ၤတ ံာ်ကစုဒလု ပတ ံာ်အ  ံာ်မူအ  ံာ်ဂ ့ၤအပူ့ၤန   ံာ် မ  ံာ်တ ံာ်အ  ံာ်အတ ံာ်ပနီ ံာ်လ့ီၤ’  

တ ံာ်တ  ံာ်ထ-ူ ပတဘ ံာ်က ထ ီံာ်တ ံာ်ဝှံတ ံာ်ယ  ံာ်လ အဝ သ  ံာ်အဂီ ံာ်ဘ ံာ်န   ံာ် မ  ံာ်ဒ ံာ်ပအ  ံာ်အ့ီၤလီ့ၤ.  

၁. ဃတု ံာ်အဂ ့ၤကတ  ံာ်လ ပအ  ံာ်ပ ့ၤစူ ံာ်က ့ၤန ံာ်က ့ၤတ ံာ်လ အဂ့ၤတဖ ံာ်(၄:၉-၁၀)  

• ဒပုီ ံာ်ဝ  ံာ်အတ ံာ်အ  ံာ်လ  ံာ်အသး(လၢဟ  ့ၣ်လ ့းအက   ့ၣ်န   ့ၣ် philadelphia ). လ ီၤဂ ့ၣ်ဒ့ၣ်သ ့းဒ ့းပ ီၤဒ ပ ၢ ့ၣ်ဝ ၢ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဒ ပ ၢ ့ၣ်ဝ ၢ ့ၣ်ခ ွါန ၢ ့ၣ်န ၢ ့ၣ် အ  ့ၣ်လ  ့ၣ်က ွံလ  ့ၣ်အသ့း, 

ဒ့ၣ်ခရွံ ့ၣ်ဖ အဟွံ ့ၣ်ဖ ဃ ဖ လၢယ ီၤအပ ီၤ အ  ့ၣ်လ  ့ၣ်က ွံလ  ့ၣ်အသ့း( ရ . ၁၂:၁၀; ဧ ီၤ. ၁၃:၁; ၁ ပ  ့ၣ်. ၁:၂၂; ၂ ပ  ့ၣ်. ၁:၇).  

• ယ ့ၤသ  ံာ်လ ပ ့ၤလ ပကအ  ့ၣ်လ  ့ၣ်သ့းတဂီၤဒ ့းတဂီၤ(လၢဟ  ့ၣ်လ ့းအက   ့ၣ်  Theodidaktoi). လၢတၢ ့ၣ်အၢ ့ၣ်လ ီၤအ လ ီၤအသ အပ ီၤန   ့ၣ် 

ယ ီၤပၢ ့ၣ်ကစၢ ့ၣ် သ  ့ၣ်လ ပ ီၤခ ဖ  သ့းစ ဆ ွံ( ယရ ွါ. ၅၄:၁၃; ယ ီၤဟ ့ၣ် ၆:၄၅; ၁ ကရွံ ့ၣ်. ၂:၁၂-၁၃). 

• လၢမ့ၤက းဒနှံ- ပ ီၤခရွံ ့ၣ်ဖ သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ် တအ  ံာ်ဒးီအကလ ုံာ်ဒ ့ၣ်ဝ ဘ ့ၣ်(၁:၇; ၄:၁၀). လၢယ ီၤအတၢ ့ၣ်ဘ  ့းတၢ ့ၣ်ဖ   ့ၣ်အဃ န   ့ၣ်, 

စ ီၤပ လ ့းစ့းထ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ထ  ့ၣ်တၢ ့ၣ်အ  ့ၣ်ဖ   ့ၣ်လၢ Philippi ဒးီ Berea (မီၤတၢ ့ၣ် ၁၆:၁၂-၄၀; ၁၇:၁၀-၁၄). တၢ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဃ့းဒ ့း ကလ  ့ၣ်ဒ  ့ၣ်န   ့ၣ်  မ ၢ ့ၣ်ဒ ့ၣ် 

တၢ ့ၣ်ဂ ၢ ့ၣ်က လၢအပ ီၤက ွံ ့ၣ်န   ့ၣ်လ ီၤ.  

• သ ကမီၤအွါထ  ့ၣ်အွါထ  ့ၣ်(၄:၁, ၁၀).နဒပုီ ံာ်ဝ  ံာ်အ  ံာ်လ  ံာ်က ှံလ  ံာ်အသးန   ့ၣ်ဂ ီၤဝ လ ီၤ, ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် ဘါထကုဖ ံာ်ဒ ့းဃမု့ၤတ ံာ်အဂ ့ၤကတ  ံာ် 

လၢဒ့ၣ်နမ ၢ ့ၣ်ခရွံ ့ၣ်ဖ တဂီၤအတၢ ့ၣ်လ ီၤက  အပ ီၤ ဒ့ၣ်သ ့းအကမ ၢ ့ၣ်တၢ ့ၣ်လ ီၤလၢအဘ ့ၣ်ယ ီၤအသ့း(၂:၁၂; ၃:၁၂; ၄:၁).ဘ ံာ်ဆ ံာ် ပကဘ ံာ်မ့ၤဒံာ်လ  ံာ်?   

၂. လ ပဂု ံာ်က  းစ း အ  ံာ်မူကစုဒလု ပတ ံာ်အ  ံာ်မူအပူ့ၤ(၄:၁၁က)  

•  မ မ ၢ ့ၣ်ပ ့ၤတ ံာ်ဒ းဘးဖ တဖ ့ၣ်န   ့ၣ် မီၤသ့းဒ့ၣ်န   ့ၣ်ဒ ့းပီ ံာ်လ  ံာ်လ အဟးူဝးအသ ့းန   ့ၣ်လ ီၤ. အဂ ၢ ့ၣ်ဒ့ၣ်အွံီၤ, အ  ံာ်ဘ ှံးဝ တသ ဘ ံာ်. 

အထွံစွံ ့ၣ်ပ ပ ဒးုဟ ထ ီံာ်ကပှံးကပ ံာ်ဒးီကပှံ ံာ်ဟ ီံာ်ခ ါလ ီၤ(ယရ ွါ. ၅၇:၂၀). တ ံာ်က ထ ီံာ်သးလ တ ံာ်လ ီ ံာ်က းပူ့ၤ, တ ံာ်သဘှံ ံာ်သဘ ုံာ်အါမး! 

• သးလ အအ  ့ၣ်ဒ ့းအ  ံာ်မူ ကစုဒဖု --ဖ သ သ န   ့ၣ်မ ၢ ့ၣ်သ ဒ ့း အ  ့ၣ်ဃ အ  ့ၣ်ဖ ့းလ  ့ၣ်သ သ့း ဒ ့းပ ီၤက ့းဂီၤဒ ့းတက ၢ ့ၣ်( ရ . ၁၂:၁၈). 

•  ၁ တွံီၤမသ ့း ၂:၁-၂-- ပ ီၤခရွံ ့ၣ်ဖ န   ့ၣ် မီၤဘ ့ၣ်က ီၤ ယ ီၤအတၢ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တ သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်လၢ တခွါလၢအလ ၢ ့ၣ်ဒ ့ၣ်ဝ  တခွါလၢအလ ၢ ့ၣ်ဒ ့ၣ်ဝ  ဒ ့း 

တၢ ့ၣ်မ ၢ ့ၣ်က ထ  ့ၣ်သ့းလၢတၢ ့ၣ်က ့းပ ီၤဒ ့း, တၢ ့ၣ်မ ၢ ့ၣ်သဘွံ ့ၣ်သဘ  ့ၣ်အွါမ့းဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ်,လၢ ကလွံီၤမ ၢ ့ၣ်အက ွါ, 

ဒ ့းလၢဟ  ့ၣ်ခ  ့ၣ်လၢအပ  ီၤဒ ့းတၢ ့ၣ်ဒ ့းဘ့းဒ ့းတၢ ့ၣ်အ  ့ၣ်အၢအက ွါဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် အဝ သ  ့ၣ်အ  ံာ်ဃအူ  ံာ်ဖ ့းဝ ဒ ့ၣ်လ ီၤ. 

၃. လ ပဘ ံာ်က  ံာ်အှံးလ့ီၤက  ံာ်လ့ီၤက ့ၤပနီ ံာ်ကစ ံာ်တ ံာ်ဂ  ံာ်က(ီ၄:၁၁-ခ)  

• မီၤနကစၢ ့ၣ်အတၢ ့ၣ်မီၤ. ပ ီၤတဂီၤဒ ့းတဂီၤ, ဟွံ ့ၣ်ဖ ဃ ဖ တဖ ၢ ့ၣ်ဒ ့းတဖ ၢ ့ၣ်န   ့ၣ် ကဘ ့ၣ် ပ ဝ  အန ၢ ့ၣ်ကစၢ ့ၣ် အဟွံ ့ၣ်ဖ ဃ ဖ  တ ံာ်ဂ  ံာ်တ ံာ်က  ့ၤန   ့ၣ်လ ီၤ. 

တဘ ံာ်မ  ံာ်ပ ီၤလၢ အဟ့းမီၤဂွံ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်သ့း, တဘ ံာ်ဟးကန ံာ်ဃ ုံာ် ပ ီၤဂီၤအတၢ ့ၣ်အ  ့ၣ်မ အ  ့ၣ်ဂ ီၤအဂ ၢ ့ၣ်တဂ ီၤ(၂ သ ီၤ. ၃:၁၁-၁၂). 

• တၢ ့ၣ်လၢပ  ့ၣ်ခ ွါအွံီၤ, ကဟးသဒ ံာ်အမ ၢ ့ၣ်အပၢ ့ၣ် ဒ ့းကဘ  ့းအသ့းဆ ပ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အအ  ့ၣ်(၁ မ ီၤ. ၂:၂၄), ဒ ့း အဝ ကဘ ံာ်ပ ဆ  အဟှံ ံာ်ဖ ဃဖီ (၂ သ ီၤ. ၃:၁၁-

၁၂).  

၄. လ နကဘ ံာ်မ့ၤတ ံာ်လ နစုဒ ံာ်န (၄:၁၁(ဂ)-၁၂)  

• ပ ့ၤဟ  ံာ်လ းဖ စွံ့းဝ လၢ ပ ီၤလၢအမီၤတၢ ့ၣ်လၢအစ န   ့ၣ် မ ၢ ့ၣ်ဒ ့ၣ် ပ ီၤက ၢ ့ၣ်ဖ သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်လ ီၤ, တမ  ံာ်ပ ီၤသဘ ျ့ဖ သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်ဘ ့ၣ်.  

• ယ ီၤပ ့ၣ်လ ၢ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပ  ီၤ ပ ့ၤလ အဖှံးတ ံာ်မ့ၤတ ံာ်လ အစုဒ ံာ်ဝ (၁ မ ီၤ. ၂:၁၅). ဖွံ့းတၢ ့ၣ်မီၤတၢ ့ၣ်လၢသစုုဒ ံာ်ဝ (၄:၁၁(ဂ)) ဒ့ၣ်သ ့းနကမ့ၤန   ံာ်နတ ံာ်အ ီံာ်ဒ ံာ်ဝ (၂ 

သ ီၤ. ၃:၁၀), ဒ ့းဖ တၢ ့ၣ်အ  ့ၣ်ဒ ့းနီၤန   ့ၣ် ပ ီၤတဂီၤလၢ ့ၣ်လၢ ့ၣ်မ ၢ ့ၣ်လ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တၢ ့ၣ်တမွံီၤမွံီၤဒ ့း နဟ  ့ၣ်လ ီၤအ ီၤလ ီၤ(အ ့း. ၄:၂၈). 

• တၢ ့ၣ်ဂ ၢ ့ၣ် ခှံမှံ့ၤလၢပကဘ ့ၣ်မ ၢ ့ၣ်ပ ီၤလၢအအ  ့ၣ်ကစ ဒ , ဒ ့း ဆ  ့ၣ်ထ  ဒ ့းလ ၢ ့ၣ်အ  ့ၣ်လ ၢ ့ၣ်အ လ ီၤက ီၤပကစၢ ့ၣ်အသ့းန   ့ၣ်မ ၢ ့ၣ် ၁) 

စွံ ့ၣ်တ  ့ၣ်တ လ ီၤတၢ ့ၣ်သ့းခ အကစ  ့ၣ်- လ ီၤတၢ ့ၣ်ဂ ီၤဂ ီၤဘ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဆ ပ ့ၤအ  ံာ်လ ခ သ  ံာ်တဖ ံာ်အမ  ံာ်ညါ; ဒ ့း၂) 

သ န  ၢ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တၢ ့ၣ်အလ ၢ ့ၣ်သ တအ  ့ၣ်န တမွံီၤတဂ ီၤလ ီၤ. 

ဂ  ့ၣ်က  ့းစၢ့းဒံာ်သ းသတုက ထ ီံာ်တ ံာ်ဝှံတ ံာ်ယ  ံာ်လ ပ ီၤဂီၤအဂ ၢ ့ၣ်တဂ ီၤ,ဒ ့းဂ  ့ၣ်က  ့းစၢ့းဒ့ၣ်သ ့းလၢပ ီၤဂီၤတဘ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်ထ  နီၤတဘ ယ  ့ၣ်ဃ တဂ ီၤ 

( ၂ သ ီၤ. ၃:၆-၉).  


